
以项目式教学促进学前教育专业

学生活动设计实践能力
———以“幼儿园教育活动指导”为例

李林媛①

一、背景介绍

(一)实践引领课程核心

“幼儿园教育活动指导”系列课程,旨在培育既拥有扎实理论基础又具

备卓越实践能力的未来幼教精英。 本课程体系跨越四个学期,层层递进,从

“幼儿园教育活动指导 1、2、3”的分领域精研,到“幼儿园教育活动指导 4”的

综合应用,每一阶段都紧密相连,共同构筑起学生教育能力的坚固框架。

“幼儿园教育活动指导 4”聚焦于综合教育活动设计,鼓励学生跨越传统

界限,探索将健康、语言、社会、科学和艺术五大领域有机融合于主题活动中

的方法,以此激发幼儿的学习兴趣,促进幼儿全面发展。 面对理论与实践无

缝对接的挑战,教师与学生并肩探索,力求通过创新教学法,提升学生的实

践能力。

(二)学情分析

学前教育专业(3+3)的学生们,经过三年中职阶段的学习,储备了初步

的教育理论基础与丰富的艺术技能。 他们能够运用所学知识进行初步的教

学方案设计,也对幼儿园教育的实际需求与幼儿心理有了更为深刻的理解。

然而,如何将这些理论知识转化为实际可行且富有成效的教育活动,仍是学

生们面临的重要课题。
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二、问题的提出

学生已经在前三个学期完成幼儿园五大领域教育活动设计的学习,随

后在对学生和实习基地的调研中发现本门课程有以下几个问题。

1. 幼儿园活动究竟该如何制定,才能精准捕捉并满足幼儿的多元化成

长需求呢?

学生在深入探究幼儿园的教育活动中,会考虑如何结合幼儿身心发展

特点、兴趣爱好及学习需求,设计既富有教育意义又充满趣味性的活动。

2.
 

学生设计的幼儿园活动在真实教育场景中的有效性与真实性如何?

查看学生以往的活动设计,会发现其设计缺乏真实性。 学生对幼儿年

龄段的把握不够准确,对活动目标、环节、提问、游戏等方面的设计脱离幼儿

的年龄特点。 因此,学生希望了解自己设计的活动是否符合幼儿的喜好。

基于这些问题,授课教师联合幼儿园尝试采用项目式的教学法为学生

提供解决思路。

三、主要做法:项目式教学的实践路径

(一)校企共研,精准选题

课程初期,教师携手幼儿园,基于幼儿园实际教学需求与学生兴趣,共

同设定多个教学项目主题,确保项目既具有教育意义,又贴近幼儿生活。
表 1　 幼儿园活动安排

时间 项目类型 项目主题

四月 同课异构 幼儿园音乐教育活动

五月 主题活动 多彩贵州

六月 节日活动 六一儿童节

七月 大型活动 我要毕业了

　 　 学生根据个人兴趣和特长组成项目小组,每组 5—6 人,确保团队成员间

的优势互补。

(二)规划调研,并行推进

各小组每个月在项目确定后,进行项目规划与调研。 通过查阅文献资
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料、确定领域、调研幼儿园实际情况等方式,明确项目目标、内容、方法及预

期成果。 此过程不仅锻炼学生的信息搜集与处理能力,还能加深学生对幼

儿教育的认识与理解。 教师在此过程中协助学生,帮助学生厘清思路,提出

建议。

图 1　 教师引导学生分析任务内容

(三)设计实施,联动发展

在充分调研的基础上,各小组开始设计具体的活动方案。 方案需包含

活动目标、内容、流程、所需材料、环境布置及评估标准等要素。 设计完成

后,学生在模拟幼儿园环境中进行活动实施,模拟真实教学情境,最后在幼

儿园面向幼儿开展活动,体验从设计到实施的全过程。

图 2　 学生在幼儿园、实训室模拟活动实施
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图 3　 基于六一儿童节项目活动,学生同小朋友一起制作活动展板

图 4　 学生带领小朋友制作毕业典礼邀请函

(四)评改并进,精益求精

活动实施后,教师组织学生进行自评、互评、校内教师点评和幼儿园教

师点评。 通过视频回放、现场观摩等方式,全面分析活动效果,指出学生设

计的优点与不足,并提出改进意见。 学生根据意见对活动方案进行修改并

完善,进一步提升设计能力。
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图 5　 教师向学生分享经验

图 6　 点评环节

四、成效与反思

经过一学期的项目式教学实践,“幼儿园教育活动指导”课程的教学成

果取得了显著成效。 学生的活动设计实践能力得到大幅提升,学生能够独

立完成从选题、调研、设计到实施的全过程。 同时,学生的团队协作能力、创

新能力和问题解决能力也得到了提升。

然而,在实施过程中也发现了一些问题,如部分学生在项目规划阶段缺

乏系统性思考,导致后期实施困难。 部分学生在活动实施中过于依赖教师

指导,缺乏自主性等。 针对这些问题,教师将在后续教学中进一步优化项目

设计,加强对学生的自主性和系统性思维的培养。

项目式教学是促进学前教育专业学生活动设计实践能力提升的有效途

·121·



径。 通过真实项目的实施,学生能够将理论知识与实际操作紧密结合,提升

综合能力。 学校将继续探索和完善项目式教学模式,为培养更多优秀的学

前教育专业人才贡献力量。
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